
Zeiten

Seite 1

Startnummer Zeit Vorname Nachname Klasse Strecke Verein

177 00:35,33 Hans Peters M40 10 km USC Kiel

190 00:38,46 Reyk Herzog M35 10 km Kieler Radsportverein

24 00:39,15 Eugen Barz M45 10 km

167 00:39,30 Holger Wiesner M45 10 km SSV Bredenbek

146 00:39,57 Ole Neumann M20 10 km

159 00:39,59 Olaf, Dr. Ketels M50 10 km Volksläufer

140 00:40,11 Marcus Rathjen M40 10 km Ltv KIEL -OST

199 00:41,46 Christopher Behrmann MJB 10 km Schiri

144 00:41,51 Sönke Rave M40 10 km USC Kiel

145 00:43,26 Nils Neumann M20 10 km

163 00:44,20 Helmut Mahncke M45 10 km

195 00:45,06 Robin Klauß M30 10 km ZippelŽs Läuferteam

142 00:45,26 Peter Thun M55 10 km SpVg Eidertal Molfsee

183 00:45,29 Cornelia Gerhardy W40 10 km

197 00:45,31 Lena Schuldt W20 10 km

178 00:45,42 Stefan Kähler M40 10 km LTV Kiel-Ost

188 00:46,03 Roman Golinski M35 10 km SCF  Ottendorf

141 00:46,19 Klaus Jensen M45 10 km Ltv KIEL -OST

158 00:46,30 Hubertus Hencke M50 10 km

170 00:46,47 Arne Müller M45 10 km

166 00:48,07 Thomas Rösner M45 10 km MTV Heide

192 00:48,11 Stefan Lorenzen M30 10 km Fliegender Adler

181 00:48,21 Norbert Jeß M40 10 km

161 00:49,01 Frank Behrmann M50 10 km Schiri

185 00:49,03 Kirstin Balensiefer W40 10 km

173 00:49,06 Gunther Westhöfer M45 10 km Wilferth & Westhöfer Vers.-makler

193 00:49,09 Manja Müller W30 10 km SC Müller

196 00:49,10 Thomas Lorenzen M30 10 km Fliegender Adler

171 00:49,55 Eric Balensiefer M45 10 km

176 00:49,57 Stephan Berger M40 10 km

182 00:50,55 Heike Matzke W40 10 km

165 00:51,10 Torsten Kunze M45 10 km

180 00:51,25 Andrea Martin W40 10 km

150 00:51,38 Berrhard Dechan M45 10 km

149 00:52,01 Peter Hopp M70 10 km LtV KIEL -OST

143 00:53,03 Gerd Hauschild M60 10 km

157 00:53,54 Stefan Krohn M50 10 km LT Kiellinie 03

187 00:54,26 Jörg Schulz M40 10 km

164 00:54,35 Hauke Ment M45 10 km

155 00:54,41 Sigrid Olesen W60 10 km TSV Flintbek

184 00:55,10 Andreas Dössel M40 10 km

179 00:55,16 Torsten Stankat M40 10 km TSV Bordesholm

139 00:55,24 Andre Jeschkeit M45 10 km LT Schulensee

147 00:57,04 Jago Rahlf M40 10 km

200 00:59,45 Ronja Herzig WSA 10 km

186 00:59,45 Birger Schubeus M40 10 km

175 01:01,44 Sabine Neubauer W45 10 km GW-Mielkendorf

153 01:04,31 Rita Rieger-jankwitz W60 10 km

168 01:05,49 Michael Berns M45 10 km

152 01:08,40 Hans Jäger M60 10 km KICK Laufteam Räucherei
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