Zeiten

# Gesamt # AK # Strecke  Startnummer Zeit Vorname Nachname Klasse Strecke Verein
32 1 1 156 00:39,52 Olaf Ketels M50 10 km Laufen
33 1 2 161 00:40,33 Markus Korn M35 10 km Laufen
37 2 3 195 00:42,25 Klaus Thoms M50 10 km Laufen  Griin-Weiss Bovenau
41 3 4 193 00:42,49 Peter Jacques M50 10 km Laufen LTV KIEL-OST Jacquespiet Team
47 2 5 163 00:43,49 Lars Andresen M35 10 km Laufen SG HSH Nordbank e.V.
48 1 6 168 00:44,01 Pepijn Tammeling M40 10 km Laufen AV De Liemers (Niederlande)
51 4 7 183 00:45,13 Helmut Mahncke M50 10 km Laufen LG Soziales lauft immer
54 5 8 188 00:46,29 Jorn Martens M50 10 km Laufen  GVG-Laufteam
56 1 9 198 00:46,42 Gerd Miethke M60 10 km Laufen  Ltv Kiel-Ost
61 2 10 58 00:47,28 Ralf Lademacher M60 10 km Laufen Hosianna Runners
65 6 11 184 00:50,02 Hauke Ment M50 10 km Laufen LG Soziales lauft immer
66 1 12 194 00:50,27 Susanne Miethke W50 10 km Laufen  Ltv Kiel-Ost
67 2 13 166 00:51,34 Jorg Schulz M40 10 km Laufen
69 7 14 192 00:53,38 Jan Rosburg M50 10 km Laufen  Beechrunner
70 8 15 191 00:53,40 Hans-Juergen  Hergel M50 10 km Laufen  Beechrunner
71 1 16 170 00:54,02 Heike Matzke w40 10 km Laufen
73 3 17 197 00:54,21 Reiner Meyer M60 10 km Laufen
74 1 18 157 00:54,41 Anna Hibner WJU20 10km Laufen Team firestarter
75 1 19 180 00:54,47 André Jeschkeit M45 10 km Laufen Lauftreff Schulensee
76 9 20 185 00:54,48 Uwe Kaiser M50 10 km Laufen
77 1 21 199 00:55,34 Sigrid Olesen W60 10 km Laufen TSV Flintbek
78 2 22 177 00:55,39 Thomas Riemke M45 10 km Laufen  Ltv Kiel-Ost
79 1 23 174 00:55,41 Sabine Neubauer w45 10 km Laufen
80 10 24 190 00:57,55 Wolfgang Becker M50 10 km Laufen  GC Kitzeberg
81 3 25 171 00:58,11 André Bucker M45 10 km Laufen
82 1 26 162 00:58,12 Christine Kihn W35 10 km Laufen
84 2 27 160 01:00,27 Jenny Schimann W35 10 km Laufen -
85 4 28 179 01:06,43 Michael Berns M45 10 km Laufen
86 2 29 176 01:07,22 Christine Giese w45 10 km Laufen
87 5 30 175 01:07,23 Arne Muller M45 10 km Laufen
88 1 31 159 01:08,34 Barbara Roloff Henoch W55 10 km Laufen
89 1 32 200 01:09,16 Hans Jager M65 10 km Laufen  KICK Laufteam Raucherei
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